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1. Introduccion.

El suelo es un recurso natural esencial para la vida terrestre, actuando como
soporte fisico, medio de cultivo, regulador hidroldgico y habitat bioldgico. Sin
embargo, diversas actividades humanas han provocado su contaminacion,
comprometiendo su funcionalidad ecoldgica y productiva. La FAO considera
al suelo como un recurso practicamente no renovable, cuya recuperacion
puede tardar siglos.

2. Definicion y Tipos de Contaminantes.

La contaminacion del suelo se refiere a la presencia de sustancias quimicas
nocivas en concentraciones que alteran sus propiedades fisicas, quimicas y
bioldgicas, afectando la salud humana, la biodiversidad y los ecosistemas
circundantes. Los principales tipos de contaminantes son:

Metales Pesados:

- Plomo (Pb), Cadmio (Cd), Mercurio (Hg), Arsénico (As). Provienen de
mineria, industria metallrgica, baterias y pinturas. Persisten en el suelo y
pueden bioacumularse en cadenas tréficas. En Laboratorios A-L realizamos
muy comunmente el andlisis de los Metales pesados: Arsénico, Cadmio,
Cromo, Cobalto, Cobre, Mercurio, Niguel, Plomo, Selenio, Zinc, entre otros.
Por supuesto, se pueden afadir mas a solicitud. Ver ejemplo de nuestro
reporte de analisis en pagina siguiente.

Plaguicidas y Herbicidas:

- Organoclorados, organofosforados, glifosato. Usados en agricultura
intensiva, afectan la microbiota del suelo y contaminan aguas subterraneas.
En el laboratorio hemos desarrollado un diagndstico sumamente completo
que incluye mas de 300 moléculas en suelo. Para andlisis individuales,
especiales o controles en formulaciones de plaguicidas, contactenos.

Hidrocarburos:
- Derivados del petrdleo: aceites, combustibles, solventes.
- Provienen de derrames, estaciones de servicio, industrias quimicas.



Residuos Urbanos e Industriales:
- Basura, plasticos, productos farmacéuticos, residuos peligrosos.
- Vertidos ilegales o mal gestionados contaminan directamente el suelo.

Contaminantes Radioactivos:

- Cesio-137, Estroncio-90.
- Provienen de accidentes nucleares, residuos médicos e industriales.

Formato del reporte de analisis de Metales Pesados.

PRUEBA RESULTADO METODO
Arsénico Total (As), ppm <0.500 6010D Limite de Deteccion 0.500
Cadmio Total (Cd), ppm <0.100 6010D Limite de Deteccion 0.100
Cromo Total (Cr), ppm <0.250 6010D Limite de Deteccion 0.250
Plomo Total (Pb), ppm <0.300 6010D Limite de Deteccion 0.300
Mercurio Total (Hg), ppm <0.0133 7471A Limite de Deteccion 0.0133
Niquel Total (Ni), ppm <0.250 6010D Limite de Deteccion 0.250
Vanadio Total (V), ppm <0.500 6010D Limite de Deteccion 0.500

Método de referencia:
USEPA, SW-846, Test Methods for Evaluating Solid Wastes, Physical/Chemical Methods, 3rd Ed. Current Revision.

Segun Garcia Villanueva (2022), la clasificacién de actividades
antropogénicas permite identificar los focos de contaminacidon mas
relevantes en contextos urbanos e industriales.

3. Impactos Ambientales y Sociales.

- Degradacion de la fertilidad: Reduccién de la capacidad productiva del

suelo.

- Contaminacién de aguas subterraneas: Migracion de contaminantes por

infiltracién.

- Riesgos para la salud humana: Ingesta indirecta a través de cultivos

contaminados.

- Pérdida de biodiversidad: Alteracion de comunidades microbianas y fauna
2




edafica.
La FAO estima que un tercio de los suelos del planeta estan degradados por
causas quimicas, fisicas o bioldgicas.

4. Técnicas de Remediacion.

Fisico-quimicas:

- Lavado de suelos

- Extraccion térmica

Bioldgicas:

- Biorremediacion con microorganismos

- Fitorremediaciéon con plantas

Las técnicas deben seleccionarse segun el tipo de contaminante, la extensién
del dafo y las caracteristicas del suelo.

5. Normativas y Convenios Internacionales.

- Ley General del Equilibrio Ecoldgico y la Proteccion al Ambiente (México)
- Convenio de Basilea sobre residuos peligrosos
- Directiva 2004/35/CE de la Union Europea sobre responsabilidad ambiental

6. Conclusiones.

La contaminacion del suelo representa una amenaza silenciosa pero
persistente para la sostenibilidad ambiental. Su prevencién y remediacién
requieren enfoques integrales, normativos y tecnoldgicos, asi como una
conciencia social activa.
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